E-KNIHA

Jak dosahnout zvysené urody pomoci pouziti uzitecnych
mikroorganismu?

V této pfiru¢ce bychom Vam chtéli predstavit nékteré cesty, pomoci kterych
muUzZete dosdhnout (a dosdhnete) zvyseni Vasi urody, a to Cisté prirodni cestou.

Zvysenim urody mame na mysli nejen vypéstovani vice ovoce, Ci zeleniny, ale i
dosazeni napfriklad bohatsiho a delSiho kvétenstvi Vasich pokojovych i
venkovnich rostlin, zvysSeni jejich bioaktivity, zlepseni vzhledu rostlin, zvySeni
jejich odolnosti nejen vici prirozenym sklidciim, ale i ve vztahu k povétrnostnim
vlivim apod. Zkrdtka Vam nabidneme tipy na pfirodni ristovy akcelerator a jak
jej vyuZit ve svij prospéch (a ve prospéch Vasich rostlin, samoziejmé).



https://www.emgreen.cz/zahrada-a-rostliny/
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Abychom Vam mohli predstavit postupy, které mame z praxe odzkousené, a to

véetné moznych produktl a jejich davkovani, je tfeba nejprve popsat obecnou

praxi v zemédélskych principech za pouziti mikroorganismd, tedy trochu teorie.
Nebojte se, nebude to pfiliS dlouhé @




1.Zvyseni urody pomoci mikroorganismti je princip zemédélské
praxe znamy jako biologické zemédélstvi nebo mikrobialni hnojeni.
Mikroorganismy mohou mit pozitivni vliv na pudu, rostliny a
celkovou urodu.

Zde jsou nékteré zpusoby, jak toho dosahnout:

Mykorrhizalni houby:

Mykorrhizalni houby vytvareji symbiotické vztahy s rostlinami, zvySuji absorpci
vody a Zivin a zlep3uji strukturu pdy. Pfidani mykorrhizdlnich pfipravk( maze
podporovat korenovy systém rostlin.

Biostimulatory:

Biostimulatory jsou produkty obsahujici mikroorganismy, enzymy nebo latky,
které podporuji rlst a odolnost rostlin. Tyto latky mohou zahrnovat extrakty z
morskych fas, humusové kyseliny a bakterie.

Rhizobium pro lusténiny:

Pro lusténiny, jako jsou hrach a fazole, muize byt uZite¢né aplikovat rhizobium
bakterie, které vytvareji symbioticky vztah s rostlinami a zvysuiji fixaci dusiku.
Pouzivani organickych hnojiv:

Organicka hnojiva obsahuji organickou hmotu, ktera slouzi jako potrava pro
mikroorganismy v pldé. To podporuje biologickou aktivitu a zvySuje obsah Zivin
v pudé.

Kompostovani:

Kompostovani je proces rozkladu organickych material(i pomoci
mikroorganismu. Aplikace kompostu do pudy zvySuje obsah organické hmoty,
zlepsuje strukturu pady a poskytuje Ziviny pro rostliny.

Fermentované pfripravky:

Fermentované pripravky obsahuji probiotické mikroorganismy, které mohou
pomoci rozkladat organickou hmotu, uvolfiovat Ziviny a podporovat zdravy r(st
rostlin.




Vyuziti bakterii pro fixaci dusiku:

Nékteré bakterie maji schopnost fixovat dusik z atmosféry a prevadét ho do
formy, kterou mohou rostliny vyuzit. Tyto bakterie jsou dllezZité pro zlepseni
Zivinové dostupnosti.

Fungalni biopreparaty:

Aplikace fungalnich biopreparatl mlze pomoci v boji proti nemocem a plisnim,
které mohou ovliviiovat urodu.

Rotace plodin:

Rotacni plodiny mohou pomoci udrzovat biologickou rovnovahu v ptudé a
minimalizovat Skodlivé ucinky skadcl a chorob.

Zachovani pldniho krytu:

Udrzovani padniho krytu, napfiklad pomoci muléovani, pomahad chranit padu
pred erozi a udrzovat optimalni mikrobialni prostredi.

Je dileZité mit na paméti, Ze ucinnost mikroorganismi miZe zdviset na
konkrétnich podminkdch ptdy a plodin. Doporucuje se konzultovat s
odbornikem nebo agronomem pred zahdjenim novych zemédélskych postupd.

Pojd'me si to trochu rozvést:

2. Mykorrhizalni houby:

Mykorrhizdlni houby maji vliv na zvyseni urody predevsim diky své symbiotické
interakci s rostlinami. Tato vzdjemnd asociace mezi houbami a rostlinami mize
vyrazné prispét k rustu a zdravi rostlin, coZ ndsledné zvysuje trodu. Zde jsou
nékteré klicové vlivy mykorrhizalnich hub na zvyseni urody:

ZlepSena absorpce vody:

vvvvv

vladken (hyf) do Sirsiho okoli pady. Tim zvysuji povrch koren(, ktery maze
absorbovat vodu, coz je zvlasté vyznamné v oblastech se suchym klimatem.




ZvySena absorpce mineralnich Zivin:

Mykorrhizalni houby maji schopnost extrahovat mineralni Ziviny, zejména fosfor,
ze slozitych pldnich struktur a prendaset je rostlinam. To zlepsuje vyZivu rostlin a
umoziuje efektivnéjsi vyuzivani zZivin.

Posilenda odolnost vici stresu:

Mykorrhizalni houby mohou zvysit odolnost rostlin vic¢i rdznym stresovym
faktor(im, jako jsou sucho, nemoci a Sklidci. To znamen3, Ze rostliny jsou
schopny Iépe odolavat nepriznivym podminkam, coz ma pozitivni vliv na celkovy
vynos.

Zlepsena pudni struktura:

Mykorrhizalni houby pomahaiji vytvaret lepsi pldni strukturu, coz znamena
zvySenou retenci vody, odolnost vici erozi a zlepsené prostredi pro rist koren(.

Zvysena produkce fytochemikalii:

Tato symbioticka interakce muze stimulovat produkci fytochemikalii, které
mohou slouZit k obrané rostliny proti patogendm a skadcim.

Snizena potireba hnojiv:

Diky schopnosti mykorrhizalnich hub zvySovat dostupnost Zivin mUze byt
potfeba umélych hnojiv snizena. To mlZe nejen snizit naklady pro zemédélce,
ale také omezit negativni dopady na zZivotni prostredi spojené s nadmérnym
hnojenim.

Celkové Ize fici, Ze mykorrhizalni houby vytvadreji prospésné partnerstvi s
rostlinami, které podporuje ekosystém pudy a pfispivd k zvyseni produktivity
rostlin a tim i urody. Vyhody této symbiotické interakce jsou duleZité zejména v
oblastech s ndrocnymi pldnimi podminkami.

3. Biostimulatory:

Biostimuldtory jsou ldtky nebo mikroorganismy, které se pouZivaji k podpore
rustu rostlin a zvyseni jejich odolnosti vici stresovym podminkdm. Tyto
pfipravky mohou mit pozitivni vliv na fyziologii rostlin a padni mikrofldru.

Zde jsou zpUsoby, jak a jaké biostimulatory lze vyuzit pro zvyseni urody:




Aplikace humatu:

Humaty jsou organické latky vytvorené rozkladem rostlinnych a ZivocisSnych
zbytk(. Pridani humatd do pudy maze zlepsit strukturu pudy, zvysit jeji
schopnost udrZet vodu a zlepsit vstrebavani Zivin rostlinami.

Vyuziti extraktli z morskych fas:

Extrakty z morskych fas jsou bohaté na mikroelementy, aminokyseliny a
fytohormony. Tyto latky mohou podporovat rist rostlin, zvysit odolnost vici
stresu a zlepsit kvalitu plodin.

Aplikace aminokyselin:

Aminokyseliny jsou klicové pro syntézu proteinl a dalSich ddlezitych latek v
rostlinach. Aplikace aminokyselin m{iZze podporovat rUst rostlin, zejména za
nepfriznivych podminek, jako je sucho nebo nemaoci.

Pouzivani mikroorganismu:

Probiotické mikroorganismy, jako jsou bakterie a houby, mohou byt aplikovany
do pudy nebo na semena, aby posilily rlst rostlin a zlepsily jejich schopnost
odoldvat stresu.

Aplikace fulvokyselin:

Fulvokyseliny jsou organické kyseliny obsazené v pudé. Jejich pridani mlze
zlepsit strukturu pdy, podporovat mikrobidlni aktivitu a zvySovat dostupnost
Zivin pro rostliny.

Vyuziti cytokinina:

Cytokininy jsou hormony, které stimuluji bunécnou déleni a rlst rostlin. Pridani
téchto hormonU muZe podporovat tvorbu novych bunék a celkovy rast rostlin.

Aplikace enzymu:

Enzymy mohou byt pridany do pldy k podpore rozkladu organickych latek, coz
zlepsuje strukturu pady a uvoliiuje Ziviny.

Pouziti kyseliny hyaluronové:

Kyselina hyaluronova muze slouzit jako polymerni gel, ktery zvysuje retenci vody
v pUudé a podporuje lepsi hydrataci rostlin.




Aplikace exudatt rostlin:

Exudaty rostlin jsou latky, které jsou vylucovany koreny rostlin. Tyto latky
mohou pfitahovat uzite¢né mikroorganismy do pldy a podporovat symbiotické
vztahy.

Pri pouzivani biostimuldtord je dilezZité brat v uvahu konkrétni potfeby plodiny,
ptdni podminky a mistni klimatické faktory. Aplikace by méla byt provddéna v
souladu s doporucenimi a védeckymi zdklady.

4. Rhizobium na lusténiny:

Pouzivani bakterii Rhizobium ma zdsadni a pozitivni dopad na lusténiny,
zejména na rostliny z ¢eledi bobovitych (Fabaceae), které jsou schopny vytvdret
symbiotické vztahy s témito bakteriemi. Tento vztah je znamy jako rhizobickad
symbidza a je klicovy pro fixaci atmosférického dusiku na uZitecné formy, které
jsou pro rostliny dostupné. Zde jsou hlavni vlivy pouZivani bakterii Rhizobium na
[uSténiny:

Fixace dusiku:

Rhizobium jsou schopny fixovat dusik z atmosféry a preménovat jej na amoniak
a dalsi formy dusiku, které jsou rostlinam k dispozici. Tato schopnost snizZuje
potfebu umélého hnojeni dusikem, coz je obvykle narocné na energii.

ZvySena produkce bilkovin:

Fixace dusiku Rhizobium umoznuje lusténinam syntetizovat vice bilkovin, coz je
klicovy stavebni prvek pro rast rostlin. Tim se zvySuje kvalita lusténin jako
potraviny.

ZlepSena vyziva rostlin:

Diky rhizobické symbidze jsou lusténiny schopny efektivnéji vyuzivat dusik, ktery
je klicovy pro tvorbu a rlist bunék. To pfispiva ke zlepSené vyZivé rostlin a
zvySuje jejich celkovy rist.

Podpora odolnosti vUci stresu:

Rostliny, které spolupracuji s bakteriemi Rhizobium, mohou byt odolnéjsi vici
stresovym podminkam, jako jsou sucha, nemoci a sSkidci. Symbioticky vztah
mUzZe fungovat jako ochranny mechanismus pro rostliny.




Zlepsena struktura ptidy:

Rhizobium stimuluji tvorbu kofenovych uzlin, coz mlze zlepsit strukturu ptdy a
prispét k vytvareni stabilnich pldnich agregata.

Snizena potreba hnojiv:

Diky schopnosti fixovat dusik z atmosféry mohou lusténiny snizit svou zavislost
na umélém hnojeni dusikem, coz ma pozitivni dopad na Zivotni prostredi a
naklady na zemédélskou produkci.

Podpora udrzitelnosti zemédélstvi:

Symbidza s Rhizobium predstavuje ekologicky Setrny zplsob ziskavani dusiku a
zvysuje udrzitelnost zemédélské praxe, coz je dulezité zejména v kontextu
udrzitelného zemeédélstuvi.

Celkové lIze rici, Ze pouzivdni bakterii Rhizobium ma klicovy vliv na zvyseni urody
a kvality lusténin prostrednictvim symbiotického vztahu, ktery tato bakterie
navazuje s koreny rostlin.

5. Pouzivani organickych hnojiv:

PouZivani organickych hnojiv mad fadu pozitivnich dopadd na rist rostlin a
celkovou urodu. Organickd hnojiva jsou zpravidla ziskdvdna z prirodnich zdrojd,
jako jsou kompost, hntj, kostni moucka, mocovina a dalsi organické materidly.
Zde jsou nékteré klicové vlivy pouZivani organickych hnojiv na rlst rostlin:

ZlepSena struktura ptidy:

Organicka hnojiva obsahuji organickou hmotu, ktera zlepsuje strukturu pady. To
vede ke zvysené retenci vlhkosti, zlepSenému odvodu a sniZeni eroze pudy.

ZvysSena schopnost plidy udrzovat Ziviny:

Organicka hnojiva zvysuji obsah organické hmoty v pidé, cozZ zlepsuje jeji
schopnost udrzovat zZiviny. Organicka hmota funguje jako rezervoar Zivin, ktery
je postupné uvolfiovan rostlindm.

Dostupnost zivin v dlouhodobém horizontu:

Organicka hnojiva dodavaji Ziviny do pUdy postupné, coz zajistuje jejich
dostupnost pro rostliny v dlouhodobém horizontu. To mlize snizit riziko
nadmérného hnojeni a vyplavovani Zivin.




Podpora mikrobialni aktivity:

Organicka hnojiva poskytuji Ziviny pro mikroorganismy v ptdé, coZ podporuje
mikrobidlni aktivitu. Tato aktivita je kliCcova pro rozklad organickych latek,
uvolfiovani Zivin a tvorbu humusu.

Zvysuji odolnost viici nemocem a Sktidclim:

Organicka hnojiva mohou posilit imunitu rostlin a jejich odolnost vi¢i nemocem
a Sktdclm. Zdravéjsi rostliny jsou méné nachylné k chorobdam a mohou lépe
odolavat stresu.

Podpora Zivota v ptidé:

Organicka hnojiva podporuji rozmanitost a mnozstvi organismu v padé, véetné
Zizal, bakterii a hub. Tato rozmanitost pfispiva k celkové biologické aktivité pady.

Snizeni potieby chemickych hnojiv:

V dlsledku postupného uvolfiovani Zivin z organickych hnojiv mUze byt snizena
potfeba chemickych hnojiv. To pfinasi vyhody pro Zivotni prostfedi a mlze
snizovat naklady na hnojeni.

Posileni odolnosti proti suchu:

Organicka hnojiva zlepsuji schopnost pldy udrzovat vihkost, coz mGze byt pro
rostliny v obdobi sucha vyznamné.

Pouzivani organickych hnojiv se stdvd stdle oblibenéjsim zptisobem zemédélské
praxe vzhledem k jeho pozitivnim dopadiim na padu, rist rostlin a udrZitelnost
zemédeélstvi.

6. Kompostovani:

Kompostovdni mad pozitivni vliv na rist rostlin a celkovou pudni kvalitu. Pri
procesu kompostovdni se organicky materidl rozkladd mikroorganismy, cozZ
vytvari humusovy materidl zndmy jako kompost.

Zde jsou hlavni vlivy kompostovani na rust rostlin:




Zlepseni struktury pady:

Kompost zvysuje schopnost pldy udrZzovat vodu, coZ vede ke zlepSeni jeji
struktury. Dobrd padni struktura umoziuje lepsi odvodnéni, snizuje erozi a
zlepsuje pldni retenci vlihkosti.

ZvysSeni obsahu organické hmoty:

Kompost dodava pldé organickou hmotu, cozZ zlepsSuje jeji strukturu, udrzuje
Ziviny a podporuje mikrobidlni aktivitu. Organickda hmota funguje také jako
rezervoar Zivin pro rostliny.

ZlepsSeni dostupnosti zivin:

Béhem kompostovani se organicky material rozklada na jednodussi slouceniny,
¢imz se zvySuje dostupnost Zivin pro rostliny. To pomaha zlepsit vyzivu rostlin a
podporuje jejich rist.

Podpora mikrobialni aktivity:

Kompost obsahuje velké mnozstvi mikroorganismd, které jsou prospésné pro
pldni ekosystém. Tyto mikroorganismy zlepsuji ptdni strukturu, podporuiji
rozklad organické hmoty a pomahaji rostlinam absorbovat Ziviny.

Zlepseni odolnosti piady vici nemocem:

Kompost mUze obsahovat latky s antimikrobidlnimi vlastnostmi, coz muze
prispét k ochrané rostlin proti nemocem a skadclm.

Snizeni potireby hnojiv:

Kompost obsahuje Ziviny ve formé, kterou mohou rostliny snadno vyuzivat. To
mUZe snizit potfebu umélych hnojiv a zaroven minimalizovat riziko nadmérného
hnojeni.

Podpora tvorby humusu:

Humus, ktery se tvori béhem kompostovani, je klicovy pro padni zdravi. Humus
zlepsSuje pldni strukturu, udrzuje vihkost, zvySuje dostupnost Zivin a podporuje
rast rostlin.

Snizeni odpadu:

Kompostovani organického odpadu sniZzuje mnozstvi odpadu, ktery kon¢i na
skladkach. Tim pfispiva k udrzitelnéjSimu nakladani s odpady.




Celkové Ize Fici, Ze kompostovdni je ucinnym zplsobem, jak vyuZit organicky
materidl a vytvofit udrZitelnéjsi padni prostredi, coZ md pfimy pozitivni dopad
na rast rostlin.

7. Fermentované pripravky:

Fermentované pfipravky mohou napomoci rostlindm k ristu nékolika zplsoby
diky obsahu Zivin, enzym( a prospésnych mikroorganismu. Fermentace
procesem kvaseni muZe zlepsit dostupnost Zivin, sniZit stres pro rostliny a
podporovat mikrobidlni aktivitu v pudé.

Zde jsou nékteré zpUsoby, jak fermentované pripravky mohou pozitivhé ovlivnit
rust rostlin:

Zvysovani dostupnosti zivin:

Béhem fermentace mohou byt organické latky rozkladany na jednodussi
slouc€eniny, coz zvysuje dostupnost Zivin pro rostliny. Fermentované pripravky
mohou obsahovat organické kyseliny, aminokyseliny a dalsi latky, které jsou pro
rostliny |épe vyuzitelné.

Podpora mikrobialni aktivity:

Fermentované pripravky mohou obsahovat prospésné bakterie a kvasinky, které
mohou podporovat mikrobialni aktivitu v pldé. Tato mikrobidlni aktivita je
klicova pro zlepSeni pldni struktury a rozklad organické hmoty.

Stimulace kofenového rustu:

Nékteré fermentované pripravky obsahuji latky, které mohou stimulovat rust
kofenu. To mlZe vést k rozvoji silnéjsich a zdravéjsich korenovych systémd.

ZvysSovani odolnosti vUci stresu:

Prospésné mikroorganismy obsazené ve fermentovanych pripravcich mohou
pomahat rostlinam Iépe odolavat stresovym podminkam, jako jsou sucho,
vykyvy teplot a nemoci.

Zlepseni struktury pady:

Fermentované pripravky mohou obsahovat latky, které zlepsuji strukturu pGdy.
To muze zahrnovat polymery, které zlepsuji vodni retenci a odvodnéni pady.




Snizeni potieby chemickych hnojiv:

Diky zlepSeni dostupnosti Zivin mohou fermentované pripravky pomoci snizit
potiebu umélych hnojiv. To mlze byt pfinosné pro udrzitelnost zemédélstvi a
Zivotni prostredi.

Podpora udrzitelnosti péstovani:

Pouzivani fermentovanych pfipravkl muize byt soucasti udrzitelného
zemeédélského pristupu, protoze mUze snizovat zavislost na chemickych latkach
a podporovat pfirozené procesy v ptudé.

Pri pouzivdni fermentovanych pripravki je dilezité brat v tvahu konkrétni
potreby rostlin, pudni podminky a specifické vlastnosti pfipravku. Kvalitni
fermentované pripravky by mély byt vyrabény s ohledem na sprdvné procesy
fermentace a mély by byt aplikovdny v souladu s doporucenimi vyrobce.

8. Vyuziti bakterii pro fixaci dusiku:

Bakterie, které maji pozitivni vliv na fixaci dusiku, jsou znamy jako dusik-fixujici
bakterie. Tyto bakterie jsou schopny premérovat dusik z atmosférického dusiku
(N2) na formy, které jsou pro rostliny dostupné, obvykle ve formé amoniaku
nebo dusitanu. Tento proces, zndmy jako symbioticka nebo volné Zijici fixace
dusiku, je klicovy pro zlepseni dostupnosti dusiku pro rostliny a zvysuje urodnost
pudy. Zde jsou nékteré z bakterii, které maji v tomto procesu pozitivni tlohu:

Rhizobium:

Rhizobium jsou bakterie, které tvori symbiotické vztahy s kofeny bobovitych
rostlin, jako jsou fazole, hrach a sdja. Tyto bakterie vytvareji specidlni Utvary na
korenech zvané uzliny, kde fixuji dusik.

Bradyrhizobium:

Bradyrhizobium je skupina bakterii, ktera také tvofi symbiotické vztahy s
nékterymi druhy bobovitych rostlin.




Azotobacter:

Azotobacter jsou volné Zijici bakterie, které se nachazeji v pudé. Tyto bakterie
jsou schopny fixovat dusik a uvolfiovat ho ve formé, kterou mohou rostliny
vyuzit.

Clostridium:

Nékteré druhy bakterii z rodu Clostridium maji schopnost fixovat dusik a jsou
dllezité pro procesy, jako je anaerobni amonifikace dusiku.

Cyanobakterie (modrozelené rasy):

Cyanobakterie jsou bakterie schopné fotosyntézy, a nékteré druhy maji také
schopnost fixovat dusik z atmosféry. Mohou byt uzite¢né zejména v ptdach,
které jsou chudé na dusik.

Frankia:

Frankia jsou bakterie, které tvori symbiotické vztahy s nékterymi druhy drevin,
jako jsou vrby a alder. Tyto bakterie fixuji dusik a pfispivaji k rlistu rostlin.

Acetobacter diazotrophicus:

Tato bakterie se nachazi v korenech nékterych rostlin a mize byt zapojena do
procesu fixace dusiku.

Dusik-fixujici bakterie jsou klicovym prvkem udrZovdni trodnosti pidy a jsou
soucdsti prirozenych ekosystému. V nékterych pripadech jsou vyuZivdny v
zemédeélstvi jako soucdst biologickych hnojiv k podpore ristu plodin.

9. Fungalni biopreparaty:

Fungdlni bioprepardty jsou produkty obsahujici prospésné houby, zejména
mykorhizalni houby nebo entomopatogenni houby, které mohou pozitivné
ovlivnit rust rostlin a zvysit odolnost rostlin vuci stresu a Skiidciim. Zde jsou
zpusoby, jak mohou fungdlni biopreparaty prispét k rdstu rostlin:

Mykorhizalni symbidza:

Mykorhizni houby navazuji symbioticky vztah s kofeny rostlin, tvofi mykorhizni
houbova vldkna a zvysuji absorpci vody a Zivin rostlinami. Timto zplisobem
mohou zlepsit rust rostlin, zejména za nizké dostupnosti Zivin v pudé.




Zlepseni odolnosti vici stresu:

Mykorhizni houby mohou zlepsovat odolnost rostlin v(ici rGznym stresovym
podminkam, jako jsou sucha, solné pldy nebo pldni patogeny. Pomahaji
rostlindm prekonat nepfiznivé podminky a udrzZet si zdravy rust.

Zvysovani dostupnosti Zivin:

Mykorhizni houby maji schopnost zvySovat dostupnost nékterych Zivin pro
rostliny, zejména fosforu. Tim pomahaji rostlindm |épe vyuZivat Ziviny ve pladé.

Biologicka kontrola skodlivych organismu:

Entomopatogenni houby jsou houby, které parazituji na hmyzu. Pouzivani
téchto houbi¢ek mizZe pomoci v boji proti Skodlivym hmyzim a sniZit potfebu
chemickych pesticida.

Podpora ristu korena:

Mykorhizni houby tvofi mykorhizalni sit, ktera zvysuje objem korenového
systému rostlin. To ma za nasledek lepsi prijem vody a Zivin, coz podporuje
celkovy rust rostlin.

Zlepseni kvality pldy:

Mykorhizni houby pfispivaji ke zlepSeni struktury pldy a vytvareni humusu.
Zvysuji pudni biologickou aktivitu a podporuji udrzitelnost ptidniho ekosystému.

Prenos rezistentnich vlastnosti:

Nékteré mykorhizni houby mohou prenaset rostlinam rezistentni vlastnosti
proti uritym patogenim. To mizZe zvysit odolnost rostlin vici chorobam.

Redukce potreby hnojiv:

Mykorhizni symbidza muze snizit potfebu umélych hnojiv, protoze houby
mohou pomoci rostlinam efektivnéji vyuZzivat Ziviny ve pudé.

Stimulace tvorby fytohormonu:

Nékteré mykorhizni houby mohou stimulovat tvorbu fytohormonu v rostlinach,
coz ma pozitivni vliv na rlist, vyvoj a odolnost vici stresu.




Pouzivani fungdlnich bioprepardtiu muZe byt uZiteCné zejména v situacich, kde je
potreba zlepsit ptdni zdravi, podporovat rist rostlin a minimalizovat negativni
dopady pouZivani chemickych pesticidd.

10. Rotace plodin:

Rotace plodin je zemédélska praxe, pfi niZ jsou plodiny pravidelné striddny na
polich v radmci cyklu. Tato technika ma pozitivni vliv na rist rostlin a celkovou
udrZitelnost zemédélské produkce.

Zde jsou zpuUsoby, jak rotace plodin pomaha v ristu rostlin:

ZlepsSeni struktury pudy:

RGzné plodiny maji rlizné kofenové systémy a ndroky na Ziviny. Rotace plodin
mUZe pomoci vytvofit rovnovahu v pidé a zlepsit jeji strukturu. RGzné korenové
systémy prispivaji k rGznorodosti padni struktury.

Snizeni rizika Sifeni chorob a skadcu:

Pti rotaci plodin se sniZuje riziko, Ze se choroby a Skldci, specifické pro urcitou
plodinu, mohou hromadit v pidé. Rizné plodiny mohou prerusit Zivotni cyklus
SkGdcli a pomahat v boji proti chorobam.

Optimalizace vyuziti Zivin:

RGzné plodiny maji odlisSné naroky na Ziviny. Rotace plodin umoznuje optimalni
vyuziti pidnich Zivin, protoZe jedna plodina mUzZe dodavat do pudy Ziviny, které
jsou potiebné pro nasledujici plodinu.

Zvyseni Urodnosti pady:

Nékteré plodiny maji schopnost fixovat dusik do ptdy (napf. lusténiny), coz
mUZe zvysit Urodnost pudy pro ndsledujici plodiny. Rotace s plodinami s rlznymi
schopnostmi fixace dusiku mlze prispét k udrzeni padni plodnosti.

Snizeni eroze pudy:

RGzné plodiny maji odlisné vlastnosti kofenového systému a nadzemni ¢asti
rostliny, které mohou chranit pldu pred erozi vétrem a vodou. Rotace plodin
mUZe sniZzit riziko eroze pudy.




Zlepseni biologické aktivity pady:

RGzné plodiny mohou podporovat rozmanitost mikroorganism( v ptidé. Rotace
plodin pfispiva k lepSimu vyvazeni padni mikrofléry a mikrofauny, coz ma
pozitivni vliv na biologickou aktivitu ptdy.

Zvyseni odolnosti vici extrémnim podminkam:

RGzné plodiny maji odlisné naroky na vodu a jsou odolné v{céi riznym
podminkam, jako jsou sucha nebo nadmérna vihkost. Rotace plodin mize
pomoci vytvorit vyvazeny systém, ktery |épe odolava extrémnim klimatickym
podminkam.

Diverzifikace produkce:

Rotace plodin umoznuje zemédélclm diverzifikovat svou produkci, coz mlze
byt ekonomicky vyhodné a zajistuje odolnost vici fluktuacim na trhu.

Celkové Ize fici, Ze rotace plodin je klicovym ndstrojem pro udrzitelné
zemédeélstvi, ktery podporuje zdravy rist rostlin a sniZuje negativni dopady na
pudu a Zivotni prostredi.

11. Zachovani pudniho krytu:

Zachovani pGdniho krytu ma znacny vliv na rist rostlin a celkové zdravi pady.
Pudni kryt, Casto predstavovany vegetaci nebo mulcem, pomdhd chrdnit pidu
pred erozi, udrZuje vlhkost, zlepsuje pldni strukturu a poskytuje dalsi vyhody pro
rostliny.

Zde jsou klicové vlivy zachovani ptidniho krytu na ruast rostlin:

Prevence eroze:

Pudni kryt slouZi jako bariéra, ktera chrani plidu pred erozi vétrem a vodou.
Zabranuje odtoku pUdy a ztraté vrchni vrstvy, coZ udrzuje pidu plodnou a
vhodnou pro rast rostlin.

Udrzovani vihkosti:

Pudni kryt pomaha udrZovat vihkost v plidé tim, Ze omezuje odpar vody ze
zemé. To je zvlasté dulezité v suchych oblastech nebo béhem obdobi
nedostatku srazek.




Regulace teploty puady:

Vegetacni kryt nebo mulé¢ mUizZe pomoci regulovat teplotu pudy. Poskytuje
izolacni vrstvu, kterd chrani korfeny rostlin pred prehfatim nebo prehratim pldy,
coz mUze byt duleZité pro nékteré druhy rostlin.

Zlepseni ptdni struktury:

Padni kryt zabranuje pfimému plsobeni desté nebo zalévani na padu, coz
snizuje tvorbu krust na povrchu pudy. To pfispiva ke zlepsSeni padni struktury a
permeability.

Potlaceni rastu plevel:

Padni kryt, zejména mulc, mlze potlacit rast plevell tim, Ze omezuje jejich
dostupnost svétla. To zjednodusuje udrzbu pldy a zabranuje konkurenci plevelt
o Ziviny s rostlinami.

Podpora mikrobialni aktivity:

Padni kryt mlzZe podporovat mikrobidlni aktivity v padé tim, Ze vytvari vhodné
prostfedi pro mikroorganismy. ZvySend mikrobidlni aktivita mlze pfispét k
rozkladu organickych latek a zvyseni dostupnosti Zivin pro rostliny.

Ochrana kofrenu rostlin:

Padni kryt chrani koreny rostlin pfed mechanickym poskozenim, zménami
teploty a vykyvy vihkosti. To je zvlasté dalezité v obdobi extrémnich
povétrnostnich podminek.

Ochrana pred erozi vodou:

Vegetacni pldni kryt, zejména travni porosty nebo rostliny s dobfe vyvinutym
kofenovym systémem, mohou efektivné chranit padu pred erozi vodou.

ZvysSeni obsahu organické hmoty:

Padni kryt mGze prispét k akumulaci organické hmoty v padé. Rozklad listi nebo
mulcovani organickymi materialy podporuje tvorbu humusu, coz je klicovy
prvek pro padni zdravi.

Celkové Ize Fici, Ze zachovdni pudniho krytu ma mnoho pozitivnich viivi na pudni
ekosystém, které se priznivé odraZeji v ristu rostlin. Je to klicovy prvek
udrZitelného a efektivniho zemédélstvi.




12.Jaké je zakladni rozdéleni bakterii, které nas obklopuji?

Vyse jsme Vam predstavili nékteré zakladni moznosti, ¢i postupy, které lze
pouzit v biozemédélstvi a které Vam v dlouhodobém horizontu napomohou
zlepsit podminky pro péstovani, respektive povedou k postupnému zvyseni Vasi
urody.

Abychom se vsak vénovali tomu, co je ,nasemu srdci nejblizsi“, vybereme si
z toho pouze tu cdst, ktera se tyka vyuzivani Zivych kultur, Zivych
mikroorganismdi.

Na svété existuji miliardy mikroorganismd (bakterii, chcete-li), které nds
obklopuji a které i cdstecné formuji nds Zivot, diky ovlivinovdni nase prostredi, a
to nejen toho vnéjsiho, ale i vnitrniho (naseho téla).

Tyto bakterie bychom mohli rozdélit na dvé zakladni skupiny.

Ty, co nam neprospivaji, ba primo skodi, a to jsou bakterie, které nazyvame
PATOGENNI. ZpUsobuji zanéty, nezadouci plisné, hnilobu. Téch se vidy snazime
zbavit, paklize pouzivame dezinfekéni prostredky, jako jsou ty na bazi chloru,
kterymi se bézné Cisti napr. toalety, proplachuji odpady, sterilizuji prostredi
apod. Tyto bakterie jsou mimoradné agresivni a tzv. oportunitni, tedy vyuziji
prilezitosti, kde mohou a snazi se kolonizovat dané prostredi (nase okoli, ¢i nase
télo) jako prvni. Urcité znate alespon nékteré patogenni bakterie, jako jsou
napr. salmonela, listeria, stafylococus, clostridium, meningitidis, i E.coli.

Ty, co nam naopak prospivaji a maji blahodarny vliv na nas organismus, jsou
bakterie, které nazyvame PROBIOTICKE. Nezp(isobuji zanéty, naopak je
odstranuji. ZpUsobuji plisné, ale takové, které jsou zdravi prospésné (napf.
uslechtilé plisné na syrech, Zadouci plisné na hroznech vina na vinicich), a diky
svému vlivu misto hniloby (nedokonalé rozkladani organické hmoty) zplsobuiji
fermentaci (dokonalou formu — to muZete vidét napf. u fermentace hub,
pripadné pfi vyrobé kysaného, nakladaného zeli). Tato fermentace je jiz po
staleti prokazana jako lidskému (a nejen lidskému) zdravi prospésna (urcité
znate napr. kombuchu a fermentovany ndpoj, ktery se da pravidelné
konzumovat pro blahodarny vliv na lidsky organismus). Tyto probiotické
bakterie se snazi taktéz kolonizovat prostredi, ve kterém ziji, ale musi neustale




bojovat pravé s témi PATOGENNIMI, které si v nasem prostfedi nepfejeme, ale
které jsou presto pritomné.

Mezi nejzndméjsi probiotické bakterie patfi rizné druhy laktobakterii a
bifidobakterii (jsou obsazené v jogurtech, fermentovanych mlécnych
produktech, ale i napft. v nasem trdvicim ustroji).

JelikoZ Vam chceme touto E-knihou ukdzat, jak mohou bakterie zdsadné
ovlivnit nejen nase prostredi, ale i nds Zivot, budeme se vénovat prinosu pravé
téch probiotickych, nékdy také nazyvanych jako , uZitecnych”, ¢i ,efektivnich”
mikroorganismd.

Nejprve je tfeba znat, jaky je rozdil mezi enzymatickymi pripravky a témi, které
obsahuiji zivé kultury, Zivé mikroorganismy. V. mnoha pripadech jsou totiz tyto
piipravky spojovany jako stejné u¢inné, COZ VSAK NENI PRAVDA. | kdy? oba
druhy pfipravk( maji svlij pozitivni vliv na prostredi, ve kterém jsou aplikovany,
je mezi nimi podstatny rozdil.

Nize Vam nejprve popiSeme, v ¢em tento rozdil je.

13. Jaky je rozdil mezi enzymatickymi pripravky a pripravky
obsahuijici zivé mikroorganismy?

Enzymatické pripravky a Zivé mikroorganismy jsou dvé rGzné kategorie
produktd, které se pouzivaji v riznych odvétvich, véetné zemédélstvi, pridmyslu

a environmentalnich aplikaci. Zde jsou klic¢ové rozdily mezi enzymatickymi
pripravky a Zivymi mikroorganismy:

Enzymatické pripravky:

Slozeni:

Enzymatické pripravky obsahuji enzymy, coz jsou bilkoviny, které slouzi jako
katalyzatory chemickych reakci. Tyto enzymy mohou byt izolovany z organism{
nebo vyrobeny pomoci biotechnologickych postupa.

Pouziti:

Enzymatické pripravky jsou obvykle pouzivany k urychleni nebo usnadnéni
specifickych chemickych procest. Mohou byt vyuzivany v potravinarstvi,




pramyslu, ¢isténi, a v nékterych pripadech i v zemédélstvi, napfriklad pfi
rozkladu organickych latek nebo odstrafiovani skvrn.

Stabilita:

Enzymy jsou obecné citlivé na teplotu a pH. Nékteré enzymatické pripravky
mohou byt nestabilni v extrémnich podminkach, coz mize omezit jejich
ucinnost.

Ucinnost:

Enzymatické pripravky mohou byt velmi ucinné v specifickych procesech, a to
pri nizkych koncentracich. Jsou ¢asto navrzeny tak, aby byly specifické pro urcité
chemické reakce.

Zivé mikroorganismy:

Slozeni:

Zivé mikroorganismy zahrnuji bakterie, kvasinky, plisné nebo viry, které jsou
plné Zivé a aktivni. Tyto mikroorganismy mohou byt pfirozené izolovany nebo
geneticky upraveny pro specifické ucely.

Pouziti:
Zivé mikroorganismy jsou ¢asto pouzivany v biologickém zemédélstvi, pro

odbourdvani odpadd, Cisténi vody, nebo pro zlepseni pldnich vlastnosti. Mohou
také slouzit k biologickému boji proti Skidciim nebo chorobam rostlin.

Stabilita:

Zivé mikroorganismy jsou Zivé organismy, a tedy maji omezenou stabilitu ve
srovnani s enzymy. Jejich schopnost preziti mize byt ovlivnéna prostfedim,
teplotou a dalSimi faktory.

Uéinnost:

Zivé mikroorganismy mohou plsobit v komplexnich ekosystémech a mohou mit
Sirsi spektrum ucink( nez enzymatické pripravky. Jsou schopny interagovat s
pGdnimi mikroorganismy, kofeny rostlin a dalSimi slozkami prostiedi.




Oba typy produktli maji své vlastni vyhody a omezeni a jsou vybrany
podle konkrétnich potreb aplikace. Enzymatické pripravky se €asto
vyuzivaji pro specifické chemické procesy, zatimco zivé bakterie maji
SirSi biologické ucinky a mohou byt klicové pro udrzitelnéjsi a
ekologictéjsSi pristupy, zejména v zemédélstvi.

Jak poznate enzymatické pripravky?

SNADNO, jsou to pripravky v prasku, které je tfeba predem rozmichat ve vodé,
idedlné ve vlazné. Diky tomu dojde k aktivaci procesu, ktery poté provede to, co
je od ného Zadano. ProtoZe se vsak jednd o enzymy (tedy jakysi vedlejsi produkt
interakce Zivych bakterii), nikoliv Zivé organismy, nemaji samy o sobé schopnost
se dadle mnotzit, kolonizovat prostredi a dlouhodobé plsobit. Proto Vam sice
udélaji sluzbu, kterou od nich odekdvate, ale ta ma pouze omezenou pusobnost
v rozsahu i Case.

Jak poznate pripravky obsahuijici Zivé bakterie?

SNADNO, jsou to vzdy pripravky v tekutém stavu, které se pomoci vody pouze
fedi na pozadovany roztok, protozZe se ve vétsiné pripadu jednd o koncentrat.
Diky tomu, Ze fedéni byva v poméru 1:10 (ale nékdy i v poméru 1:100) s vodou
(tedy 1 dil koncentratu a 10-100 dilG vody), dosdhnete razem toho, Ze nemate
pouze 1 litr ptipravku, ale 10-100 litrd. Tedy pocatecni prekvapeni, Ze 1 litr
takového roztoku stoji tfeba i nékolika set K€ se premeéni v uspokojeni z toho, Ze
dosdhnete poZadovaného (a oekdvaného) efektu zdravého a udrZitelného
rastu rostlin v pfepoctu na 1 litr v fadu korun az nizSich desitek K¢. A to ani
nehovorfime o tom, ze diky tomu uSetfite nemalé penize za pfipravky, které by
hubily ptirozené skiadce Vasich plodin a rostlin, protoze diky posilené imunité
Vasich rostlin se podstatné snizi mnozstvi skadc(, ktefi by je ohrozovali. Ale o
tom se vice rozepiSeme az u jednotlivych pripravk(l, které Vam mlzeme
doporudit.

Dovolte nam pouze otazku:

KdyZ budete mit dvé rostliny, jednu silnou a zdravou a druhou slabou a méné
odolnou, na jakou rostlinu spise ,,zautoli” pfirozeny sSkidce?



https://www.emgreen.cz/zemedelstvi/

SPRAVNE, na tu, u které ma vétsi $anci uspét, tedy na slabou a méné odolnou.
A to je i princip, ktery Vam pozdéji popiSeme. Tedy pfirozeny vybér.

Jelikoz jsme zaméreni na udrzitelné ekologické péstovani, budeme
se vénovat tomu, cemu rozumime a s ¢cim mame nejvétsi zkusSenosti,
které bychom chtéli predat pravé Vam, tedy problematice pouzivani
preparatd na bazi uzite¢nych mikroorganisma (bakterii).

Nyni tedy pfejdéme od teorie k praxi a pouziti uZitecnych mikroorganismu pfi
Vasem bézném zZivoté, pri péci o rostliny, stromy, kere a travniky.

14.Pokojové rostliny, jejich péstovani a osetrovani pomoci
uzitecnych mikroorganismu

Péce o pokojové rostliny pomoci uzite¢nych mikroorganism( muze pfinést fadu
vyhod, jako je zlepSeni plidy, podpora rlistu rostlin a prevence nemoci. Pokojové
rostliny nejen zdobi vase vlastni Ctyri stény, ale také prispivaji k lepSimu
vnitfnimu klimatu. Zejména v zimnich mésicich, kdy travime az 95 procent ¢asu
uvnitr, je prijemné prostredi zdsadni. Probiotické pripravky pro rostliny obsahuji
uzite¢né mikroorganismy, které mohou pfinést rizné vyhody pro pldu a
samotné rostliny. Tyto pfipravky jsou navrzeny tak, aby podporovaly rust rostlin
a zlepSovaly pUdu prostfednictvim symbiotickych vztah( a procesu. Zde jsou
nékteré klicové prvky vztahu:



https://www.emgreen.cz/zahrada-a-rostliny/

UZite€né mikroorganismy:

Probiotické ptipravky pro rostliny mohou obsahovat rizné druhy uZitecnych
bakterii a hub.

Mezi tyto mikroorganismy patti napriklad bakterie rodu Bacillus, Pseudomonas,
a rzné druhy mykorhiznich hub.

Rlstové podminky:

Tyto uzite€né mikroorganismy v probiotickych pFipravcich jsou vybrany pro svou
schopnost vytvaret symbiotické vztahy s rostlinami.

Mohou pomoci zlepsit pristup rostlin k zivinam, zejména fosforu a dusiku.

Pro prirozené posileni rostlin se do zavlazovaci vody
pravidelné pfiddva Urban Jungle (10 ml na litr vody).
Diky u¢innym mikroorganismam a peclivé vybranym
rostlinnym extraktlim podporuje tento produkt zdravy
rdst kofen( a zajistuje optimalni vstfebavani Zivin koreny.
Urban Jungle zvysuje pfirozeny obranny systém rostlin a
také podporuje regeneraci priznak( nedostatku.

Kromé koncentratu Urban Jungle pro zavlazovani je k
g dispozici také prakticky postrikovy roztok Urban Jungle.
UR%;; To zajistuje silné listy a syté zelené listy a diky svému

specialnimu slozeni ma také prachu-odpudivy, Cistici
%&e ucinek a dodava tak listdm prirozeny lesk.

Ochrana pred chorobami:

Nékteré probiotické pripravky obsahuji mikroorganismy, které mohou
poskytovat ochranu proti chorobam tim, Ze konkuruji s patogennimi
mikroorganismy nebo produkuji latky, které jsou pro né nepriznivé.
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Stimulace imunitniho systému rostlin:

Nékteré uziteCné bakterie v probiotickych pripravcich mohou stimulovat
imunitni systém rostlin, coZz muaze zvysit jejich odolnost vici Skodlivym
organismum.

Zlepseni ptdni struktury:

Mikroorganismy mohou pomoci rozkladat organické latky v padé, coz zlepsuje
jeji strukturu a udrzuje ji zivou.

Aby byl vztah mezi rostlinami a probiotickymi pfipravky efektivni, je dlleZité
dodrzovat doporucené postupy pro aplikaci. To mlzZe zahrnovat aplikaci
pripravkl pfimo na pldu nebo na listy rostlin. Rovnéz je klicové respektovat
individualni potfeby konkrétnich druh( rostlin a dbat na sprdvné mnozstvi a
Cetnost aplikaci.

Casta otazka nasich péstitell zni:
Jak ¢asto bychom méli zalévat nase pokojové rostliny?

Pokud jde o zalévani, neexistuji univerzalné spravné odpovédi podle hesla: pll
litru jednou tydné. Pro¢ tomu tak je? Rostliny maji rdzné "kofeny". Ty, které
pochazeji ze suchych oblasti, jako jsou kaktusy nebo sukulenty, vyZzaduji velmi
malo vody. Jiné-jako napftiklad oblibend Monstera-pochazeji z destivych tropu a
vyzaduiji vice tekutin. Mezi tim je mnoho variaci a tim padem i mnoho
prilezitosti udélat néco Spatné. Mimochodem, vétsina rostlin nevysycha, jsou
spiSe premokrené, coz muze vést k zamokieni a hnilobnym kofenim.

Proto byste si méli predem zjistit, jakou vodu vase pokojova rostlina potrebuje.
Kromé toho hraji roli také svételné podminky, teplota a vlhkost. Jen velmi malo
rostlin ma rddo premokreni, kterému lze zabranit drendznim otvorem nebo
vrstvou Stérku (drendze) v kvétinaci. A nez zaCnete zalévat, m(iZete také pouzit
prstovy test, abyste zkontrolovali, zda je plida suchd a je potieba zalévat.




Jak pecovat o fezané kvétiny?

ZplsobU, jak pecovat o fezané kvétiny je vicero, napft. v kvétinarstvich ¢asto
dostanete ke kvétinam i pytlicek s vyzivovym praskem, ktery se pridava ke
kvétinam. Doporucuje se kazdych nékolik dni sefiznout stonek rostlin o nékolik
centimetrd, vyménovat vodu alespon 1x za 2 dny, aby se zabranilo hnilobnym
proceslim, odstranit listy, pfipadné nechat rostliny na misté, kde neni prlivan,
primé slunce Ci topné téleso.

Nas tip: pridejte k fezanym kvétinam do vdzy nékolik keramickych krouzkd,
které napomUzZou prodlouzit ¢erstvost jak vody, tak i samotnych kvétin.
Keramické krouzky jsou znovu pouzitelné, pripadné diky svému slozeni i
kompostovatelné.

EM Keramika Seda obsahuje efektivnimi
mikroorganismy.

Pouziva se hlavné k revitalizaci vody (vody
pouZzivané pro piti, zalévani a jezirka) a
potlaceni elektromagnetickych poli. EM
“ Keramika Sedd ma neomezenou Zivotnost.
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15. Pokojové rostliny v kvétinaci, jejich péstovani a oSetrovani
pomoci uzite€nych mikroorganismu

Péstovani rostlin v kvétinacich ma sva specifika, hlavné kvili tomu, Ze kazda
rostlina ma omezeny prostor pro své koreny. Diky tomu, Ze se pouzivaji
pripravky, které v sobé obsahuji uc¢inné mikroorganismy, dostane se vyZziva
potiebna pro prospivani téchto rostlin nejen pfimo ke kofenim, ale diky své
schopnosti procistovat distribuc¢ni kanalky v bunécénych sténach rostlin, i do celé
rostliny jako takové.

Pravidelnym zalévanim a postrikem viceucelovymi preparaty s uzite¢nymi
bakteriemi tak dojde k celkovému posileni rostlin a zaktivuje se tak pfirozeny
obranny systém.

Jak posilit takové rostliny a bojovat proti Skiidciim a plisnim?

Na trhu existuje vicero produktl s uc¢innymi mikroorganismy pro pouZiti na
zahradé. Nase produkty s ucinnymi mikroorganismy jsou idedlni pro podporu
rastu zdravych rostlin, aby se mohly energictéji vyvijet a zlepSovat kliceni, ale
také kveteni, plodnost, dozravani a kvalitu vynosu.




Hlavni vyhody, které tyto produkty nabizi, jsou:

- Podpora rastu korenu

- Stimulace pldniho Zivota

- Posileni pfirozeného obranného systému rostlin proti chorobam a
Skadcim

- Kli¢eni, kveteni, plodnost a zrani se vyrazné zlepsuji

- Intenzivnéjsi barvy kvét(

ProtozZe jsme si védomi, Ze kazZda cdst rostliny potrebuje svoji péci, dodavame
nasim zdkaznikiim také specifické produkty, které jsou pravé pro danou oblast
rostliny specidalné vyvinuté, abychom dosahli nejlepsich moZnych vysledkd.
Stardme se tak zvldst o KORENY, ROSTLINU I KVET.

_ Tento pripravek podporuje rlist koren u mladych
rostlin, posiluje odolnost vSech rostlin bez rozdilu,
podporuje zdravy a aktivni Zivot v plidé a je,

6) samozrejmé, schvalen i pro ekologické zemédélstvi.

Pfi vysadbé se doporucuje pouzit 10ml pripravku

rozpusténém v 1 litru vody, to samé poté opakovat
alespon 1x tydné.

1 litr ptipravku tak vystaci na 100 litrd roztoku!

Tento pripravek obsahuje kromé uzitecnych
mikroorganismu také specifické rostlinné extrakty,
jako Cesnek, preslicka Ci kopriva. Diky tomu nejen
posiluje samotnou rostlinu, ale také listy a stonky,
prodluZuje trvanlivost zeleniny a bylin a zvySuje
intenzitu chuti.

Doporucuje se provadét postrik pfimo na rostliny, a
to roztokem 20ml pripravku rozpusténém v 1 litru

vody. Aplikujte 1x tydné brzy rano, nepouzivejte na
pfimém sluneénim svitu. V ptipadé vih¢iho
prostfedi pouzivejte roztok 40ml v 1 litru vody.

1 litr pripravku tak vystaci na 50 litrd roztoku!
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Tento pripravek je specificky vyvinuty k tomu, aby
se kromeé podpory a posileni odolnosti rostlin
podporuje tvorbu kvétd, jejich plnost a také
zintenziviuje barvu samotnych kvétd.

Doporucuje se provadét postrik pfimo na rostliny, a
to roztokem 20ml prfipravku rozpusténém v 1 litru
vody. Aplikujte 1x tydné brzy rano, nepouzivejte na
pfimém sluneénim svitu. V pfipadé vihéiho
prostfedi pouzivejte roztok 40ml v 1 litru vody.

1 litr pFipravku tak vystaci na 50 litrd roztoku!

Jak pFipravit idedlni pidni zaklad pro rostliny v kvétinacich? NiZe Vam
prindsime nékolik krok, které zajisti zdravi vasich rostlin, které pldnujete
péstovat v kvétinacich.

Krok 1 - Pfiprava pudy
Pro silny rast rostlin je dllezZité pripravit pldu co nejlépe.

Davkovani pro 1 | kvétinac:

0,05 | organického Bokashi Terra

0,95 | Multikraft organicka ¢ernozem pro vyvyseny zahon a zeleninu

Smichejte ¢ernozem s organickou Bokashi Terra. Paklize nemate k dispozici
Multikraft Cernozem, pouzijte tu z bézné nabidky, doporucujeme vsak, v rdmci
ochrany Zivotniho prostredi, aby to byla takova, ktera obsahuje co nejmensi
procento raseliny, idealné takovou, ktera raselinu neobsahuje viibec.

Tip: Trocha pisku (asi mala miska) ptidu uvolni. Cerstvé bokashi Ize pfimichat do
spodni tfetiny hrnce jako zasobu. Smichejte 1/5 zeminy s 1/5 bokashi a doplrite
3/5 zeminy.
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Padni prisada pro zvyseni aktivity pudy, ktera zaroven
snizuje poZzadavky na dlouhodobé hnojeni. Obsahuje
efektivni mikroorganismy a dulezité Ziviny. Pfidejte do
pudy a nechte odpocivat ptiblizné 14 dnd pred
vysevem kvuli nizké hodnoté pH.

Tento produkt je certifikovany pro pouziti
v ekologickém zemédélstvi.

Krok 2 — Vysadba a zalévani rostlin

Prsty, ¢i zahradnickym kolikem udélejte prostor a vsadte rostliny. U rostlin v
kvétinacich, které jsou venku, zakryjte pldu posekanou travou. To chrani ptdu
pred priliSnym slune¢nim zarenim nebo vysychanim a je také hnojivem pro
mladé rostliny.

Tip: PUdni bal rostliny by mél byt uzavien k padé v kvétinaci — nevysazujte pfilis
hluboko ani pfilis vysoko a mezi rostlinami ponechte asi 20 cm, aby mély
dostatek prostoru k rustu. Je samoziejmé, Ze kazda rostlina ma sva urcita
specifika, ktera vyZzaduje. Nékteré rostliny maji rady vice primého slunce,
nékteré spise polostin, Ci stin. Totéz plati i o zalévani, tedy potfeba vilahy se fidi
jak roénim obdobim, tak také potfebami samotné rostliny a také faktem, zda je
rostlina v interiéru, Ci exteriéru. Proto se nase doporuceni tyka univerzalniho
pristupu k zavlaze.

Davkovani na 1 | vody:

10 ml pripravku Roots (Koreny)

1| vody

Vysazené rostliny zalévejte roztokem tak, aby byla celd pada vihka.
(Doporuceni: 20litrovy kvétinac by mél byt zalévan 3 litry roztoku)
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Tip: 10 g EM keramického prasku (s 10 | vody) slouZi jako dodatecny pUdni
aktivator a fermentacni pomucka v pidé a podporuje obranyschopnost rostlin.

EM Keramicky prach se pouziva jako pfisada do
pldy a aktivator. Pouziva se velmi Uspésné k
péstovani rostlin a stromu, kde zvysuje odolnost
a vede k jednotnéjsimu rlstu plodd. Pomaha
také fermentaci v pldé a ma stabilizujici,
antioxidac¢ni ucinek.

Je certifikovan pro poutZiti v ekologickém
zemédélstvi.

16.Jak spravné pecovat o rostliny a plodiny na zahradce?

Cely pfirozeny kolobéh a tim i kvalitu pGdy ovliviiuji nejmensi Zivé organismy,
mikroorganismy. Pokud je tento systém narusen vlivy prostredi, rostliny se bez
vnéjsich vlivi mohou jen stéZi intenzivné vyvijet. U¢inné mikroorganismy v
zahradé pomahaji obnovit pfirozeny cyklus biologickym zptGsobem. Podporuji
Zzivot v padé a odolnost rostlin.

Investujete jisté spoustu ¢asu do udrzby své zahrady. Samoziejmé, kdyz rostliny
napadnou skidci a houby, mrzi to kazdého nadSeného péstitele.

Zdrava plda a silné rostliny jsou k tomu zakladnimi predpoklady. Kromé pGdni
fauny, ktera se skladd z hmyzu a cerv(, ovliviuji rist a zdravi rostlin zejména
mikroorganismy, jako jsou houby a bakterie (viz nas dvod této E-knihy).
Mikrobiologie v kofenové zoné (rhizosfére) je zodpovédna za vyvazeny pfisun
zZivin rostliné. Synteticka hnojiva a pesticidy mohou narusit pfirozené cykly a
potlacit Zivot v pldé.
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17.Péce o travnik s vyuzitim uzitecnych mikroorganismu

Sprdvna péce o travnik je zasadni pro zdravy a zeleny travnik. Od jarni péce o
travnik az po pozimni péci, zde jsou tipy, jak se o travnik co nejlépe starat po
cely rok.

Travniky jsou nezbytnou soucasti kazdé zahrady, ale ¢asto se jim nedostava
pozornosti, kterou potrebuji. Zde mohou pomoci U¢inné mikroorganismy:
podporuji bujny rast trdvniku hned od zacdtku a pomdhaji regenerovat i
zanedbana mista.

Prehled vyhod spravné péce o travnik:

- Zelené, svézi travniky namisto nerovnomérnych, nedostatecné
obsluhovanych ploch

- Trdvniky jsou jiZz zpevnéné, jak rostou

- Osetfeni ucinnymi mikroorganismy je uc¢inné az 2 roky v zavislosti na
kvalité ptdy

- Organické hnojeni travniku




Svézi zeleny travnik nevznika pres noc, ale je vysledkem nepretrzité a komplexni
péce o trdvu. Nemusite se spoléhat na chemické produkty. Nas vybér produkt(

s ucinnymi mikroorganismy je pfirodni alternativou, kterou miZete pouZit jiz ve
fazi seti.

Doporucena péce o travnik podle ro¢niho obdobi

JARO:

Po zimé vypada vétsina travnikl dost nevzhledné. Sprdvny c¢as na seceni,
hnojeni a seti je, kdyz se teplota pldy pohybuje kolem deseti stupiit. Pfi nizsSich
teplotach travnik neroste.

Kdyz prijde Cas, prvni véc, kterou musite udélat, je odstranit z travniku veskeré
zbyvaijici listi a vétve. Pak se da sekat. Chcete-li to provést, nastavte sekacku na
prehled o stavu travniku. Mista, ktera jsou na slunci, jsou vétSinou v poradku.
Na stinnych mistech je naopak travnik ¢asto porostly mechem.

DulezZité: NoZe sekacky by mély byt ostré, aby byla zeleri skute¢né posecend a
ne utrzena.

LETO:

Spravné zavlaZovani je alfou a omegou péce o travnik v [été, zvlasté kdyz je malo
srazek. Potfebné mnozstvi vody se liSi v zavislosti na mnozstvi slunecniho zareni,
teploté a vétru.

Pro hobby zahradkare obvykle potfebujete na travnik vice vody, nez si myslite.
Pravidlem je 15 az 25 litrd tydné na metr ¢tverecni. Lehké pldy vyzaduji méné
vody nez hlinité. Prilis mnoho vody je vSak pro travnik také skodlivé, protoze
vytlacuje vzduch z pldnich pdrl a zplsobuje hnilobu kofen(. Ke vzork(m pldy
vzdy Cichejte: pokud "zapachaji" nebo maji dokonce Sedomodrou barvu, urcité
nedochazi k pretizeni vzduchu a vody.

PODZIM:

| na podzim je tfeba travnik nadale udrzovat. To mu pomaha ke zdravému startu
na jare a také mu to usetfi spoustu prace. Pfi péci o travnik na podzim mizete
dohnat to, co jste na jafe zmeskali. Kromé toho je travnik optimalné pfipraven
na zimu. Pokud travnik nebyl vertikutovan na jare, lze to provést na podzim.




Nejlepsi doba pro to je od poloviny zafi do poloviny fijna. Na podzim je také
dilezité provzdusnovat zhutnéné travniky.

| kdyz travy na podzim nerostou tak rychle, stale je potfeba je sekat. V zavislosti
na pocasi se seCeni provadi az do fijna nebo listopadu. Ve vétsiné pripadd jiz
neni nutné sekat kazdy tyden — ale Casto je to stale nutné kazdé dva tydny. Pri
poslednim seceni by mél byt travnik posekan na 5-6 cm. Pfilis dlouha stébla
jsou v zimé stlacena snéhem. V tomto stavu se mohou choroby a plisné v
travniku snadnéji Sirit.

ZIMA:

Béhem mrazivych zimnich mésicl je nutnd mala péce o travnik. Pokud jste svij
travnik na podzim fadné pripravili, prezije chlad bez uhony, dokud se teplé dny
nevrati. Provzdusnéni, hnojeni a posledni sekani pred prvnimi mraziky jsou
nezbytné pro zdravou péci o travnik po zimé.

TIP: Pro svézZi zeleny travnik pridejte do vody Roots (Koreny) a EM keramicky
prach, promichejte a poté travnik rovhomérné zalijte. Rozprostrete jednou na
osetou plochu.

Davkovani na 100m2:

1 | pfipravku Roots (Koreny)

1 kg keramického prasku

100 | vody

Pro lepsi prisun Zivin pro znecisténé nebo zvlasté namdhané trdavniky
doporucujeme intenzivni péci o travnik.

Aplikace:
Déavkovani na 100 m? (roztok ve spreji)

1 | pfipravku Roots (Koreny)

100 | vody
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Smichejte pripravek Roots (Koreny) a vodu a postrikejte na travnik 4 az 5krat
kazdé 2 tydny.

Bez pravidelné udrzby je obtizné dosdhnout svéZiho zeleného koberce na
zahradé. Proto pravidelné postfikujte travnik nasim organickym hnojivem na
travnik.

Aplikace
Davkovani na 100 m2 (Roztok ve spreji)

200 ml pripravku Roots (Koreny)

100 | vody

Smichejte prfipravek Roots (Koreny) s vodou a postrikejte roztokem soucasné se
sekanim/mulcovanim travniku. PouZivejte pfi kazdém seceni.
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18.Chcete mit zeleny travnik, ¢i rozkvetlou louku, pfipadné
kombinaci a v ¢em je vyhodna?

Zivot a také nade zahrady jsou rozmanité! Proto se samoziejmé kazdy mdze
postarat o kousek anglického travniku na své zahradé. Jako prispévek k
biodiverzité doporucujeme také nechat na zahradé kousek mista pro bylinky
nebo kvétinové louky. Rozkvetlé luéni ostriivky najdete i v téch nejmensich
zahradach a jako majitel se mUZete tésit z rozkvetlého kousku pfirody, ktery
zaroven poskytuje potravu pro véely a hmyz.

Své misto ma samozrejmé i udrzovany, zeleny travnik, ktery slouzi jako hristé
pro nejmensi a jako posezeni Ci leZzeni. Neposkvrnéna zelen je vsak také velmi
naroc¢na na udrzbu. Je tfeba ji zalévat, hnojit, pravidelné sekat, vertikutovat a
regulovat plevel. To je jediny zpUsob, jak dat travam vyhodu oproti jinym
rostlindm, jako jsou plevele, které zde také chtéji rist. Anglické travniky navic
vyZzaduji mnohondasobné vice vody nez bylinkové nebo kvétinové louky, coz je
problém zejména v dobé nedostatku srazek.

Stale vice majitel( zahrad vSak dnes dadva prednost barevné a snadno

udrzovatelné kvétinové nebo bylinkové louce namisto uniformni zelené. Spolky
na ochranu prirody dlouhodobé podporuji vznik pfirozenych luk, protoze vcely,
brouci a motyli zde nachazeji stanovisté a potravu. Mezi nimi je velké mnoZstvi




uzite¢ného hmyzu, ktery pomdahad bojovat proti sklidclim zcela biologickym
zplsobem. Napfiklad strevlici maji velkou chut na hlemyZdi vaji¢ka a vSi jsou
pochoutkou pro berusku.

TIP: Jak co nejrychleji vytvofit barevny kvétinovy ostrov?

Chcete-li to provést, méli byste odstranit vrstvu travniku v nepouzivané ¢asti
zahrady, obrousit zbyvajici plidu a zfedit ji piskem. Pokud jsou semena lu¢niho
kvétu oSetfena EM keramickym praskem, podporuje to jejich kliceni. DllezZité je
také vybrat spravna semena, protoze mnoho kvétinovych lu¢nich smési
obsahuje vysoky podil jednoletych letnich kvétin, které na zacatku krasné
kvetou, ale pak zase brzy zmizi. Proto byste se méli spolehnout na plvodni
odrldy, které se mohou na daném misté trvale uchytit.

Nyni se naloZena semena zaseji a lehce zapracuji hrabémi do pUdy. Intenzivni
zalévani EM Aktiv a pfipravkem Terrafert pida podporuje rychlejsi kli¢eni a lepsi
vyvoj rostlin.

EM Aktiv (EMa) je ekologicky certifikovana prisada do
pady, kterd podporuje kli¢eni, tvorbu korena, rozkvét,
frutifikaci a zrani rostlin. Pouziva se v mnoha oblastech
zahrady. Trvale zlepsSuje kvalitu pady a zajistuje, aby
ziviny pridané v hnojivech byly optimalné absorbovany
rostlinami. Postrik rostliny posiluje a Cini je mnohem
odolnéjsi vaci vnéjsSim vlivim.

Schvalen pro poutziti v ekologickém zemédélstvi.

Pripravek Terrafert pida se pouZziva v kombinaci s EM
Aktiv nebo BB Plida béhem zalévani nebo zavlaZovani.
Pudni pfisada podporuje rozvoj koren( a rlst rostlin,
stromU a ket a plisobi na spojeni mezi kofeny a
hnojivem. To umoznuje efektivnéji vyuzivat a
absorbovat Ziviny. Trvalé pouzivani zajistuje, Ze
mikroorganismy obsadi pldu, ktera poskytuje potravu
mnoha uZitenym organismUim v ni obsazenych, jako
jsou napriklad zizaly.

Ptipravek je schvaleny pro pouziti v ekologickém
zemédélstvi.
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Tip pro trpélivé zahradkare: Travnik posypte pldou chudou na Ziviny piskem a
semeny lu¢niho kviti, napf. na ostrovech. Nyni sekejte méné a méné Casto a
nasledujici rok vertikutujte. Po nékolika letech tak vznikne barevna kvétinova
louka.

V obdobi destl je zabranéno vysychani stébel travy, coz znamena, Ze se mohou
rychle vyvinout plisnové choroby, jako je rez ¢ervenocipa nebo skvrnitost. Rez
travniku poznate podle zlutych, hnédych nebo ¢ernych, mirné vyvysenych skvrn
na listech a celkové skvrnitého, zlutého vzhledu travniku. Pravidelné sekani a
suché pocasi vSak mohou travniku pomoci pomérné rychle se zotavit z rzi
travniku.

CHOROBY:

Trava s Cervenymi Spickami je rozpoznatelna podle nerovnomérnych, suchych
travnikl, travy nahote uschly a maji na¢ervenalé zbarveni. Redtip se vyviji ve
vihkych podminkach, zvlasté kdyz je nedostatek Zivin.

Vysusené skvrny na travniku o velikosti mince jsou znamkou nemoci dolarové
skvrnitosti, kterd je také zplsobena houbou. Spravna péce o travnik, jako je
vyhybani se plsti, vyvazené hnojeni a zamokreni, v kombinaci s pravidelnym
oSetfovanim travniku pomoci pripravku Roots (Koreny), mize také podpofrit
pronikani koren( a rUst travniku a zabranit rozvoji houbovych chorob.



https://www.emgreen.cz/em-koreny/

19.Péce o rostliny a plodiny na klasickych a vyvysenych zahonech

Kvalita plidy na zahonech je ovlivnéna nejmensimi zivymi organismy,
mikroorganismy. Pokud je tento systém narusen vlivy prostredi, rostliny se bez
vnéjéi podpory mohou jen stéi intenzivné vyvijet. U¢inné mikroorganismy
dodavané do kvétinového nebo zeleninového zahonu podporuji regeneracni
mikroorganismy v ptidé zdhonU a zvysSuje Urodnost pldy.

At uZ v zahonu nebo na vyvySeném zahonu — zelenina, bylinky a kvétiny zkrasli
kazdou zahradu. Dame vam tipy, co je tfeba vzit v ivahu pfi vytvareni a péci o
postele.

Krok 1 - Pfiprava pudy

U kvétinovych zdhonl, stejné jako u zeleninovych, bylinkovych a vyvysenych
zdhonl je jiz dllezita priprava pudy. Zalévani také posiluje rostliny hned od
zacatku.

Organicky Bokashi Terra 10 - 14 dni pred vysadbou zapracujte povrchové jako
posledni vrstvu a zalijte roztokem Roots (Koreny + voda) tak, aby byla cela plda
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vlhka. V zavislosti na stavu pudy lze pridat i kvalitni zeminu (napf. plvodni
organickou ¢ernozem pro vyvysené zahony a zeleninu). V pfipadé potreby
zakryjte mulé¢em. Dobry pfisun Zivin je dulezity zejména pro vysoce narocné
rostliny a kere.

Davkovani na 100 m2:

10 kg bio Bokashi Terra

1 | pfipravku Roots (Koreny)

100 | vody

Tip: Osetreni predem stimuluje rast plevel(. Ty se pak pred vysevem a
vysadbou odstranuji, coz znamena, ze mladé rostliny maji mensi konkurenci
plevelll a mohou se lépe vyvijet. Kromé toho je posilen pidni Zivot.

Krok 2 — Vysadba a zalévani rostlin

Prsty udélejte malou pecku a vlozte rostliny. Poté pudu zakryjte posekanou
travou. To chrani pQdu pred pfiliSnym slune¢nim zarenim nebo vysychanim a je
také hnojivem pro mladé rostliny.

Davkovani na 1 | vody:

10 ml pfipravku Roots (Koreny)

1| vody

Hotové rostliny zalévejte smési tak, aby byla celd pGda vihka.

TIP: 10 g EM keramického prasku (s 10 | vody) slouzi jako dodatecny ptdni
aktivator a fermentacéni pomucka v pidé a podporuje obranyschopnost rostlin.
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20.Jak spravné zavlazovat?

Vzhledem k tomu, Ze rostliny interaguji s pudni mikrobiologii, je zdravy pGdni
Zivot predpokladem pro dobry vyvoj rostlin. S G¢innymi mikroorganismy v
zadvlahové vodé je puda nebo substrat obohacen o probiotickou mikrobiologii,
ktera podporuje procesy zddouciho rozkladu (pfeména rostlinnych zbytk( v
p(dé) a zpFistupriuje rostlindm Ziviny/hnojiva. U¢inné mikroorganismy
podporuji rast kofenu a vytvareji v pldé prostredi, ve kterém je inhibovéna
hniloba a patogeny.

Pravidelnd aplikace U¢innych mikroorganism( prostfednictvim zavlahy nebo
zdvlahové vody vytvari nejlepsi podminky pro zdravy pQdni Zivot a idedlIni rist
rostlin.

Proc¢ voda bez obohaceni nestaci?

Intenzivni pouZivani mineralnich hnojiv a pesticidl ovliviiuje pudni Zivot
(zejména mikrobiologii) a ma negativni dopad na zdravi a vyvoj rostlin/plodin.




Proto Ize aplikaci G¢innych mikroorganism( vytvotit v pldé probiotickou
mikrobiologii a podpofit padni Zivot.

VWhody ucinnych mikroorganismu pfi zavlaZovadni:

Pravidelna aplikace ucinnych mikroorganism0 prostrednictvim zavlazovani Cini
rostlinné kultury vitdlnéjsimi a odolnéjsimi. Timto zplsobem Ize jednoduchym a
pfirozenym zpusobem vytvofit ty nejlepsi podminky pro zdravy rist rostlin.




21.Péce o stromy a kefe s pomoci uzitecnych mikroorganism

Choroby a $k(idci mohou zpUsobit velké $kody na ovocnych stromech. Uginné
mikroorganismy posiluji pfirozeny obranny systém stromu a kefi. Na povrchu
listd se mimo jiné vytvafri prostredi, kterému se patogeny vyhybaji.

Vyhody na prvni pohled

- Posileni pfirozeného obranného systému strom( a ketd proti chorobam a
Skadcim

- Rovnomérny rist plod{

- Zintenzivnéni chuti ovoce

- Zlepsena tvorba koren(

Vysadba a péce o ovocné stromy — Jak péstovat ovoce na zahradé

Ovoce na zahradé je nejen krasné na pohled, ale také chutné a zdravé. Nize
naleznete tipy, jak Uspésné péstovat ovoce na zahradé.




Osetreni sazenic pro lepsi zakorenéni

Jiz béhem vysadby ziskaji sazenice optimalni start ponorenim kofenového balu
do roztoku s u€innymi mikroorganismy. To podporuje a urychluje zakorenéni.

Pred vysadbou kratce ponofte sazenice do roztoku.

Davkovani pro jeden strom:

100 ml pripravek Roots (Koreny)

10 | vody

TIP: Poté koreny posypeme smési 40 g ZeoBas (primdrni kamenny prach)a 10 g
EM keramického prasku.

ZeoBas vazZe pachy a pouziva se k pripravé puady,
kde podporuje organismy v pudé. Jedna se o
smeés zeolitu a Cedi¢ové horniny. Obsahuje
priblizné o 50% vice oxidu kremicitého a ma 5x
vetsi plochu nez konvencni prach z hornin.
ZeoBas pusobi také jako hodnotovy naraznik pH a
zasobnik zZivin a vody. SlouZi jako hnizdisté a
krmeni pro uéinné mikroorganismy. Pouziva se pfi
Upravé pldy, ke zlepSeni struktury hnoje a kvality
vody v liniovych a pfirodnich rybnicich.

Zeobas je schvalen pro poutziti v ekologickém
zemédeélstvi.

Posileni obranyschopnosti organismu pred, béhem a po odkvétu

Pro posileni pfirozené obranyschopnosti postrikejte stromy pfipravky z
mikroorganism( pred, béhem a po odkvétu. To se provadi celkem tfikrat v
intervalech po péti dnech. Neaplikujte na plném slunci, ale rano nebo vecer. V
pripadé vysokého vyskytu chorob, napfiklad v disledku vysoké vihkosti,
doporucujeme dalsi aplikaci se 40 ml pfipravku Plants (Rostliny) na litr vody.
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Davkovani na 1 | vody:

20 ml pripravku Plants (Rostliny)

11 vody

Smichejte rostliny v rozprasovaci s vodou a stfikejte rostliny, dokud neklesnou.

Muléovaci osetfeni pro zlepSeni ptdy

Mulcovani nejen udrzuje pldu a koreny vihké béhem dlouhodobého tepla, ale
také zpomaluje rust plevele a pida se méné vyplavuje béhem silnych desta.

Davkovani na 100 m2:

100 ml ptipravku Roots (Koreny)

10 | vody

Smichejte pripravek Roots (Koreny) a vodu a béhem mulcovani aplikujte.
Mulcujte rano rosou nebo vecer, ne na silném slunci.

Chcete-li podpofit preménu organické hmoty na cenny humus, zaradte bokashi
na jare a na podzim. Zde jsou kroky, které vdm pomohou k dosazeni kyZzeného
vysledku.
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22.Jak si doma vyrobit prirodni bokashi a k éemu vlastné je?

Nejprve navod, jak si vyrobit domaci bokashi (paklize si nechcete zakoupit jiz
pripravenou smes)

Cim je kysané zeli, kimchi a spol. pro nas lidi, tim je bokashi pro p@idu. Japonska
metoda preménuje kuchyrisky odpad na vysoce kvalitni organické hnojivo
Bokashi s u€innymi mikroorganismy a fermentaci. Ziskané pfirodni hnojivo je
cenné pro urodnost pady a rlst rostlin na zahradé a na balkoné. Zaroven se tim
zbavite Casti vaseho organického, kuchynského odpadu.

PFi konvencnim kompostovani je zahradni odpad pomalu rozkladan
mikroorganismy milujicimi kyslik. Bokashing je naproti tomu proces velmi rychlé
premény organického odpadu na hnojivo prostfednictvim fermentace. Vznikaji
cenné vitaminy a antioxidanty, které stimuluji padni Zivot a podporuji imunitni
systém rostlin.

Bokashi se vyrabi pomoci specialniho kbeliku Bokashi, ve kterém je organicky
kuchynsky odpad vrstven a obohacen o mikroorganismy Bokashi. Kuchyriské
zbytky, jako jsou zbytky ovoce nebo zeleniny, Ize pouZit jako odpad, stejné jako
kavova sedlina, Cajové sacky, posekana trava nebo zvadlé kvétiny.
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Hnojivo Bokashi bohaté na Ziviny Ize pouzit na zahradé a na balkoné. Pro
amatérské zahradkare je vyroba bokashi udrzitelnym zplisobem, jak vyuZzit
organicky odpad a pozitivné prispét k Zivotnimu prostfedi. Zde je navod, jak to
funguje:

Potrebné pomucky:

Vyroba pfirodniho rostlinného hnojiva Bokashi je snadné! Je potreba jen
nékolika pomUcek:

- 1. Kuchynsky odpad

- 2.Vzduchotésnou nadobu (idedlné s ventilem) nebo kbelik Bokashi

- 3. Substraty s u€innymi mikroorganismy, jako je suseny Bokashi a
Kompost Startér

Kuchynisky kbelik se pouziva k fermentaci
kuchyriského odpadu a neutralizaci zdpach(
pomoci suseného Bokashi. Kbelik pro
domacnost je pohodlny a snadno pouzitelny,
kvalitné vyrobeny. Kone¢nym produktem z
domaciho kbeliku je vysoce kvalitni hnojivo,
které Ize pouZit v kvétinacich nebo na
zahradé. Kapalina, ktera je vypousténa z
rotacniho ventilu, mGze byt pfi silném fedéni
(1: 200) poutzita jako vysoce kvalitni kvétinové
hnojivo.
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e
KOMPOST
STARTER

Prirodni prisada do pldy pro vyrobu vysoce
kvalitniho kompostu. Pfeménuje zahradni a
kuchynsky odpad na cenny humus, ma snadné
pouziti. Krome toho urychluje kompostovani,
snizuje oxidaci a hnilobu a podporuje tvorbu
cenného humusu. Doporucuje se pouzivat

v kombinaci se suchym Bokashi.

SuSené Bokashi® je fermentovany substrat z
pSenicnych otrub, ktery se pouziva k fermentaci
biogenniho odpadu v zahradé a domacnosti.
Potlacuje nepfijemné pachy a podporuje uspésné
kvaseni organického odpadu v domacnosti.

Fermentuje organicky odpad a preménuje ho na
prospésné hnojivo pro hrnkové rostliny, zahony
nebo pro zac¢lenéni do zeminy. Toto bokashi
obsahuje slupky z pseni¢nych otrub.

Jak jsme jiz uvedli vyse, kbelik pro domacnost Bokashi preménuje kuchynsky
odpad na vysoce kvalitni kompost Bokashi.

Ale co presné se déje v kbeliku Bokashi?

Pokud je veskeré vyse popsané v kompostéru Bokashi (body 1 az 3), je

vzduchotésné utésnéno.

Mikroorganismy pak zahadji proces fermentace. Produkuji se vitaminy, enzymy a
antioxidanty a dva pomocnici Bokashi suseny a pfipravek Kompost startér také
zabranuji hnilobé a nepfijemnému zapachu.

Jiz po dvou az ¢tyrech tydnech se odpad proméni v kompost Bokashi a vznikly
prisak Ize vypustit integrovanym ventilem.
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Nakonec lIze kapalinu pouZit ve vysoce zfedéném pomeéru 1:200 (1 ml tekutého
hnojiva, 200 ml vody) jako hnojivo Bokashi.

Vyrobte si hnojivo Bokashi hned ted, zapracujte ho do pudy a zvyste kvalitu

pldy!

VWwhody hnojiva Bokashi

Efektivni vyuZiti organického odpadu: Kuchynsky odpad se stava
udrzitelnym hnojivem

Hnojivo bohaté na Ziviny: Bokashi je bohaty na Ziviny a mikroorganismy
Nekomplikovana vyroba a aplikace: Hnojivo Bokashi se snadno vyrabi a
pouziva

Snizeny zdpach: Fermentace v kbeliku Bokashi snizuje nepfijemné pachy
Rychlé zpracovani: Kompost Bokashi Ize po kratké dobé pouzit k hnojeni
Dlouhé pouzivani: Bokashi Ize pouzivat po cely rok

Pozitivni prinos pro obéhové hospodarstvi: Pouziti hnojiva Bokashi
podporuje uzavienou smycku organického odpadu

Nvyni zpét k hnojeni pomoci Bokashi pri osetreni stromu a keru

Krok 1: Hnojeni pripravkem Bokashi

Posypte domaci bokashi spolu se ZeoBas (primarni kamenny prach) pod ovocné
stromy.

Davkovani na 100m2:

30 - 50 kg domaciho bokashi

10 - 20 kg ZeoBas (primarni kamenny prach)
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Krok 2: Zalévani hnojiva

Po naneseni bokashi do pudy postrikejte nebo zalijte smési pripravku Roots
(Koreny) a vody a zapracujte do pudy.

Davkovani na 100 m2:

5 L pFfipravku Roots (Koreny)

50-100 | vody

Kompostovani pomoci bokashi:

Odpad, ktery jste pouzili v kuchynském kompostéru, a pomoci néhoz jste si

vyrobili tekuté hnojivo, v zadném pripadé nevyhazujte do popelnice, protoze to
je Zivna plda plna uzite¢nych bakterii, které jiz prosly fermentaci. Tyto bakterie
jsou pripravené na to, aby zacaly kolonizovat prostredi, ve kterém je zanechate.

Idedlni je, paklize mate néjaky zahon, pripadné prostor, kam skladujete
organicky odpad (mysleno poskliziiové zbytky, nepouzitou hlinu, odrezky
omezené mnozstvi posecené travy a listi a dalsi drobny organicky material,
ktery jste nedali do kuchyriského kompostéru). Do tohoto prostoru davejte
odpad, ktery vam zbyde v tomto kbeliku. Prostor poté zalijte vodou smichanou
s pripravkem Kompost Startér, udusejte, prikryjte plachtou a nechte
mikroorganismy pracovat za vas.

V zadném pripadé tuto hmotu neprehazujte, protoze vétsina téchto bakterii je
tzv. anaerobni, tedy pracuje bez pristupu vzduchu. Dosahuje tak celistvého
rozloZeni organického materidlu za nizSich teplot, nez je tomu pfi oxida¢nim
spalovani (které dosahuje az teploty 75 stupnl Celsia) a snaze tak zabuduje
Ziviny a materiadly do hmoty.

Budete pfijemné prekvapeni, jak si takto vytvofite plidu bohatou na Ziviny
v relativné kratkém case.

23.Barva/pasta na stromy: péce o kliru a zimni ochrana

Pro oSetfeni ran a ochranu pred vnéjsimi vlivy doporucujeme stromy natrit
barvou/pastou vyrobenou z keramického prachu. Barva/pasta uzavira praskliny
v kire, kde mohou prezimovat skldci. Rany nebo vstupni body pro houby a
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bakterie jsou také utésnény, je inhibovan vyvoj spor a je posilena odolnost
stromU vaci vnéjsim vliviim, zejména v chladném obdobi.

Podporuje odolnost stromu pred vnéjsimi vlivy,
zejména v chladném obdobi, hodi se i na
oSetreni Cerstvych ran, podporuje rychlejsi
srast.

EM Keramicka barva pro stromy se sklada z
paleného jilu [mlety, 67,5% SiO2 (kfemen)],
mikroorganismy, susena syrovatka, ultrajemny
sopecny prach.

Vyroba keramické barvy/pasty pro osetfeni stromu:

1dil EM Aktiv

1 dil EM keramickym prach na stromy

Smichejte produkty ve stejném pomeéru a vytvorte krémovou pastu, tedy napr.
250 g EM Keramického prachu na stromy a cca 250 ml EM Aktiv.

TIP: Pro prezimovani na podzim nebo do poloviny bfezna naneste dostate¢né
na kmen. Pasta je vhodna i jako ochrana rany po odfiznuti vétvi.
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Vazeni péstitelé, zahradkari, nadsenci pro ochranu prirody.

V této E-knize jsme se pokusili shrnout nase mnohaleté zkuSenosti s pouzivanim
uzite¢nych mikroorganismu (bakterii, chcete-li), v béZném Zivoté v souvislosti

s péstovanim kvétin, ovoce, zeleniny a oSetfeni travnatych porostu, luk, stromu
a ker(, a to za pomoci produktd, které zname, mame vyzkousené a mlizeme
potvrdit, Ze opravdu funguji v KAZDEM prostiedi.

Dali jsme vam navod, jak si doma pfipravit substrat, ktery je plny Zivin, minerdld
a uziteCnych bakterii, dali jsme vam navod, jak si doma vyrobit bokashi, které je
povazované za novodoby poklad pro vasi zahradu a rostliny.

Budete-li mit jakékoliv poznatky, pripominky, ¢i navrhy, ¢im bychom méli nasi
E-knihu obohatit, budeme moc radi, paklize se s nami spojite.

Taktéz budeme velice radi, paklize se s nami podélite o vase zkuSenosti
s pouzivanim prepardtl na bazi Zivych bakterii, poslete nam svij pribéh,
fotografie, Ci video.

Pripravujeme také dalsi E-knihy, které se budou zabyvat vyuzivanim uzite¢nych
bakterii ve vodé, jezirkach a rybnicich, v domacnosti (pfi uklidu, prani, myti
nadobi, oetieni ploch pfi uklizeni, oetfeni odpadd, pouziti v COV apod.),
stejné tak i pfi péci o vase mazlicky, domaci i hospodarska zvirata a samozrejmé
i péci o Clovéka a jeho zdravi.

Vas EM Green Tym

Email: info@emgreen.cz

Prohlaseni: Tato E-kniha byla vytvorena pro drobné péstitele a zakazniky spolecnosti EM Green, s.r.o. Neslouzi
k prodeji a je zakazano ji Sifit bez pisemného souhlasu zastupct spole¢nosti EM Green, s.r.o., ktera je vlastnikem
autorskych prav.



https://www.emgreen.cz/vodni-plochy/
https://www.emgreen.cz/domacnost/
https://www.emgreen.cz/zivocisna-produkce/
https://www.emgreen.cz/bioemsan/
https://www.emgreen.cz/manju/

